
PROGRAMME  

Estival 2024 
12/16 ans 

 
Du Mercredi 24 Juillet au 

Vendredi 2 Août 
 

En Journée Ou Soirée 

 

Tu as entre 12 et 16 ans Ne manques pas 

l’occasion de passer un bon moment... 

 

Documents administratifs 

 indispensables 

    Fiche Sanitaire  

    photocopie carnet vaccination 

 Fiche Renseignements famille 

 Acceptation du Règlement Intérieur 

 Carte Jeune  10 €  par an 

Le tarif des activités « Adosphère » 

Comprend l’encadrement, le transport, le coût 

des activités et parfois le repas. Il est calculé 

au plus juste et n’applique pas d’abattement 
au Quotient familial CAF. 

Pour s’inscrire et réserver sa place 

Mail/ secteur.jeunesse.chatte@gmail.com 

tel/ 0685194671 / 04389020229 

 L’ ado ne pourra  être accueilli, 

si son dossier administratif est     

incomplet 

En 8 étapes : 

Du Nautique, de l’aérien, de la baignade, 

de la détente, du sport, et surtout une 

super Ambiance 



Afin de garantir le fonctionnement de notre 
secteur ados il est demandé obligatoirement de 

participer à la Nocturne Etape 2 ou 5 pour           

bénéficier d’ une sortie ou autre nocturne. 

 

Nous contacter 

Familles Rurales Asso de Chatte 

Adosphère 0685194671 

secteur.jeunesse.chatte@gmail.com 

Etape 2 NOCTURNE: Jeudi 25 juillet                     

Ambiance Plage  

Animation, raquettes, volley, frisbee , Pétanque et surtout un 

plein de fraicheur, repas Pizzas.   Rendez vous Gymnase  

   €      Etape 8 JOURNEE:  Ven 2 Août                 

Lac de Paladru  

Déplacement en mini bus de Chatte à Paladru sur site de la 

plage municipale surveillée. Plage, baignade et jeux au bord 

de l’eau.. Prévoir pique nique.                                          

Départ: Maison des Associations 

   €        

Etape 1 Journée:  MERCREDI 24 Juillet                                    

Laser game Ext                                              
Déplacement en mini bus , une journée au abord de la base 

de loisirs de st Barthélemy de vals avec structure sur eau et 

baignade. Prévoir pique nique et eau.                                 

Départ:  Maison des Associations 

   €      

Etape 7 Journée:  Jeudi 1er août    

Karting 

Déplacement en mini bus vers Châteauneuf sur Isère pour 

du karting  version pilote à forte sensation.                      

Prévoir pique nique. Départ: Maison des Associations 

   €      

Etape 5 Nocturne: Mardi 30 juilleT 

DEFI Aquatique                                                 

Déplacement à l’Olympide, pour une version  défi aquatique 

en soirée . Repas fourni.                                                    

Départ: Maison des Associations 

  €       

Etape 6 Journée:  Mercredi 31 Juillet                                    

Aviron / Vélo  

Déplacement en vélo à st Nazaire en Royans sur la base 

nautique de l’aviron sud Grésivaudan, venez vous essayer  

à l’aviron dans un cadre superbe.  Prévoir pique nique,        

Départ: Maison des Associations 

   €      

Nécessaire ; Serviette, crème solaire, casquette, eau. 

Etape 3 nocturne   vendredi 26 Juillet  

trottinette  et Pétanque                      

Nocturne spéciale  Parents / ados 

 L’idée est de découvrir la même activité que vos ados et de 

se retrouver autour d’un repas partagé ou chacun pourra  

contribuer. Les jeunes partiront sur un créneau de 16h30 à 

18h00  puis les parents de 18h30 à 20h00 le temps de faire le 

plein des batteries.                                                              

Départ  Maison des Associations                                           

Rdv                                                  
   €   €       

Etape 4 Journée:  Lundi 29 Juillet                                    

Slide Parc                                              
Déplacement en mini bus , une journée au abord de la base 

de loisirs de st Barthelemy de vals avec structure sur eau et 

baignade. Prévoir pique nique et eau.                                 

Départ: Maison des Associations 

   €      


